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藝術史與視覺文化研究 
重量級學者Jonathan Crary 
最具影響力的思想經典

我們已深陷全球新自由主義的信仰──睡眠，是失敗者的事。

24/7並非效率與便利，而是行為數據的堆疊，是公共與私人的坍塌， 
是麻木空虛的技術成癮。

發光屏幕上的智能介面，並未為個人創造優勢：個人被改造成用戶， 
日常被整合成程序化的請求─回應，只為服務24/7常規。

無限供應的訊息和影像，勢必凌駕任何人類尺度的交流或思想探索。

我們已深陷連續介面構成的「非時間」──必須持續在線，同時投入多重

操作、受多重吸引，無限延宕帶來真正改變的「未來」。 然而，睡眠或

許正是對24/7最激進的中斷、最徹底的拒絕。作為資本無法完全殖民的 
時間，當中貯藏着重新想像未來與人類生活的潛能。

喬納森．克拉里（Jonathan Crary） 

哥倫比亞大學Meyer Schapiro現代藝術及理論教授，長期研究現代視覺

文化，著有《觀察者的技術》（Techniques of the Observer）、《知覺的懸

置》（Suspensions of Perception）及《光之詭巧》（Tricks of the Light）。

由Verso出版的《24/7》及《焦土》（Scorched Earth）以長篇美文的形式創

作，一針見血地點出，當經濟體系與科技綁定在一起時，當代生活狀況

會如何持續地崩潰惡化。
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